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شتی و درمانی گیلان  گاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  دانش
 پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت   دانشکده  

 ..............     مرکز آموزشی درمانی 
 

واحد)  واحدتعداد   مامایی  : گروه  نام نوع  در کار  :(کارآموزی/کارورزیو  آموزی 

زنان و  مامایی  در  الکترولوژی  و  سونولوژی  رادیولوژی،   1  ،عرصه 

 83د درس ک  ،واحد

 1403-1402سال -دوم تحصیلی سال نیم :طول مدت دوره درمانگاه پره ناتال  :نام بخش

مدرس برنامه/نام  مسئول  خانم  نام   ، نوری  دکتر  خانم   :

 شیرزاد،خانم صف شکن  

: خانم  کننده طرح دوره بالینی )گروه مامایی(نام تنظیم

 بازی دکتر شیوا سیه

 شنبه الی پنج شنبه   ه دوره:یزمان ارا

 09338892028 : تلفن و روزهای تماس shiva_siahbazi@yahoo.com :آدرس ایمیل

 

 دوره/درسشرح  

واحد این  گذراندن  طول  با    ،کارآموزیدر  آشنایی  ضمن  سونوگرافی،  کاربرد  دانشجویان  رادیولوژی،  نظیر  پاراکلینیک  روشهای 

فیزیوتراپی   و  تفسیر  و  الکترولوژی  یا  تشخیص  امکان  حد  آنها  در  کاربرد  و  مامایینتایج  مراجعین  نظیر  در  دستگاههایی  با  کار   ،

 را می آموزند. تنس  تورینگ و سونوگرافیمانی

 دوره درس/  کلیهدف  

 طرح دوره بالینی
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، دیدن و تفسیر روشهای پاراکلینیک نظیر رادیولوژی و سونوگرافی و نیز نحوه خواندننحوه انجام ،  در مورد  دردانشجو  مهارت    ایجاد

مام در  فیزیوتراپی  نیز  و  الکترولوژی  آکاربرد  و  پرکاربردایی  دستگاههای  با  دستگاههای    شنایی  نظیر  مامایی  تشخیصهای  در 

 .... و  سونوگرافی و تنس، مانیتورینگ جنینی 

 ساعت(   51رئوس مطالب )

 له و غیرحامله در بخش سونوگرافی  و انجام رادیولوژی بویژه سونوگرافی لگن، رحم زنان حام  مشاهده-

 روز( 1)ابه در اتاق لیبر یا بخش زایمان  آشنایی و کار با دستگاه مانیتورینگ جنینی و دیگر دستگاههای مش-

 و زانو و گردن و شانه و ماساژ بهو تمرینات و حرکات مربوط به کاهش درد بویژه درکمر و لکن   TENSآشنایی و کار با دستگاه -

در    منظور کاهش درد یا رفع بی اختیاری ادراری و ریلاکسیشن همراه با تمرینات ورزشهای مربوط به دوران بارداری و بعد زایمان

 روز(   3درمانگاه فیزیوتراپی )

این  طول   )دورکل  عرصه  کارآموزی در  با  ساعت  6روزانه  )روز  9  واحد(1ۀ  استراحت   15همراه  و    9شامل    (دقیقه  روز سونوگرافی 

 )انجام بیش از موارد تعیین شده توسط دانشجو مانعی ندارد.( .است روز الکترولوژی و فیزیوتراپی 3رادیولوژی و 

 اهداف اختصاصی 
 : رود در پایان دورهاز دانشجو/ دستیار انتظار می     

   . لگن را مشاهده و تفسیر نماید عکسهای رادیولوژی ساده -1

 لگن و رحم را مشاهده و تفسیر نماید.  عکسهای رادیولوژی با ماده حاجب  -2

 عکس رادیولوژی با کیفیت خوب و بد را از هم تشخیص دهد. -3

 بخشهای مختلف دستگاههای رادیولوژی را مشاهده نماید .  -4 

 بخشهای مختلف و نحوه انجام رادیوتراپی را مشاهده نماید.  -5 

 سمع قلب حنین با سونیکید )داپلر( را انجام دهد. -6

 بخشهای مختلف دسستگاه مانیتورینگ را مشاهده نماید. -7

 نصب و تعویض کاغذ و آماده بکار کردن دستگاه مانیتورینگ را انجام دهد . -8

   با استفاده از دستگاههای مربوطه مانیتورینگ را انجام دهد. -9

 .   دی را مشاهده نماسونوگرافی  یمختلف دستگاهها  یبخشها -10

نین و جفت را در سونوگرافی  رحم و مثانه و تخمدان زن )باردار و غیرباردار ( و نیز سر و قفسه سینه و شکم و اندامها و ج  -11 

 تشخیص دهد. 

 را با استفاده از سونوگرافی اندازه گیری نماید. ، طول فمور، دور سرو دور شکم پاریتالقطر بی  -12

 باردار و غیرباردار و نیز جنین و جفت را تفسیر نماید.  خانم  از رحم و لکن عکسهای سونوگرافی-13
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 نماید.  و بررسی  جنین را مشاهدهآزمایش بیوفیزیکال پرفایل -14

 بخشهای مختلف دستگاه الکتروکوتر و دستگاههای فریز کننده )کرایو( را مشاهده نماید. -15

 الکتروکوتر و فریز کردن دهانه رحم را مشاهده یا انجام دهد. -16

 . بخشهای مختلف دستگاه لیزر و نحوه انجام کارآن را مشاهده نماید-17

 انواع دستگاهها و روشهای گرماده و سرماده برای برطرف کردن درد را مشاهده نماید. -18

 را مشاهده نماید. TENSانواع و بخشهای مختلف دستگاههای -19

 استفاده و بکارببرد.  ایمان و نیز بی اختیاری ادراریرا حداقل یکبار برای برطرف کردن دیسمنوره، درد ز TENSستگاه د-20

)حتی المقدور مادر  تمرینات برای برطرف کردن دردهای ستون فقرات بویژه ناحیه گردن، کمر و لگن و نیز درد زانو به مراجع  -21

 دهد . آموزش و انجام باردار یا مادر پس از زایمان ( 

 دهد. تمرینات و ورزشهای دوران بارداری را آموزش و انجام -22

 دهد را آموزش و انجام   تمرینات و ورزشهای دوران پس از زایمان و تمرین کگل -23

 مشاهده و انجام دهد.  برطرف کردن درد و برای ریلاکسیشن را انواع ماساژ درمانی برای -24

و تکالیف و یا متون آموزشی مربوط را ارایه  شرکت  در جلسات پرسخ و پاسخ روزانه با آمادگی قبلی و مطالعه مباحث نظری    -25 

 . کند.

 

 
رادیولوژی و   در بخش  در عرصه   کارآموزی  ۀ یبندی اراجدول زمان

 سونوگرافی 

   دومتحصیلی    نیمسال

 1403-1402    سال

 های یادگیری فعالیت ساعت   روز ردیف 

 14:00-7:30 روز اول  1

و پاسخ به پرسشهای   ارزشیابی دانشجو  ۀدوره و نحو  و مقررات  بیان اهداف معارفه،  -

 ، تعیین رفتار ورودی، تعیین تکالیف دانشجویاندانشجو در این خصوص

 ساده  لگن یولوژیراد یعکسها  ریتفس، بررسی و مشاهده  -

 با ماده حاجب از لگن و رحم یولوژیراد یعکسها  ریتفس و ، بررسیمشاهده  -

 خوب و بد تیفی با ک یولوژیعکس رادتشخیص - 

 مشاهده بخشهای مختلف دستگاههای رادیولوژی -

شده و ارایۀ بازخورد ها و مهارتهای کسبارزشیابی مستمر دانشجو بر اساس فعالیت- 

 در صورت لزوم 
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 14:00-7:30 دومروز  2

 تراپی ویرادو نحوه انجام مختلف  یبا بخشها ییآشنا-

 )داپلر(  دیکیبا سون نیسمع قلب حنانجام -

 ساده  لگن  یولوژیراد یعکسها ریتفس، بررسی و مشاهده  تمرین -

 با ماده حاجب از لگن و رحم  یولوژیراد یعکسها ریتفس، بررسی و مشاهده  تمرین -

 خوب و بد  تیفیبا ک یولوژیعکس رادتمرین تشخیص - 

 تمرین مشاهده بخشهای مختلف دستگاههای رادیولوژی -

شده و ارایۀ بازخورد ها و مهارتهای کسبارزشیابی مستمر دانشجو بر اساس فعالیت- 

 در صورت لزوم 

 14:00-7:30 سوم روز  3

 نگ یتوریمختلف دسستگاه مان یبخشهامشاهده وآشنایی با  -

  نگ یتوریکاغذ و آماده بکار کردن دستگاه مان  ضینصب و تعوانجام   -

  نگیتوریمان نجاما-

 تراپی ویرادو نحوه انجام مختلف  یبا بخشها ییآشناتمرین -

 )داپلر( دیکیبا سون نیسمع قلب حنانجام تمرین -

 ساده  لگن  یولوژیراد یعکسها ریتفس، بررسی و مشاهده  تمرین -

 با ماده حاجب از لگن و رحم  یولوژیراد یعکسها ریتفس، بررسی و مشاهده  تمرین -

 خوب و بد  تیفیبا ک یولوژیعکس رادتمرین تشخیص - 

 تمرین مشاهده بخشهای مختلف دستگاههای رادیولوژی -

شده و ارایۀ بازخورد ها و مهارتهای کسبارزشیابی مستمر دانشجو بر اساس فعالیت- 

 در صورت لزوم 
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 14:00-7:30 روز چهارم  -4

 ی سونوگراف یمختلف دستگاهها یخشهاب  و آشنایی با مشاهده -

،  نهیقفسه س،  سر زی( و ن ربارداریمثانه و تخمدان زن )باردار و غ ، رحم  تشخیص -

    یو جفت در سونوگراف نیشکم و اندامها و جن

   یطول فمور، دور سرو شکم با استفاده از سونوگراف تال، یپار  یقطر ب گیری اندازه -

 و جفت  نیجن زی و ن ربارداریرحم و لکن خانم باردار و غ  یسونوگراف یعکسهاتفسیر -

 نگیتوریمختلف دسستگاه مان یبخشهاتمرین مشاهده وآشنایی با  -

   نگیتوریکاغذ و آماده بکار کردن دستگاه مان ضینصب و تعوتمرین انجام -

  نگیتوریمان تمرین انجام-

 تراپی ویرادو نحوه انجام مختلف  یبا بخشها ییآشناتمرین -

 )داپلر( دیکیبا سون نیسمع قلب حنانجام تمرین -

 ساده  لگن  یولوژیراد یعکسها ریتفس، بررسی و مشاهده  تمرین -

 با ماده حاجب از لگن و رحم  یولوژیراد یعکسها ریتفس، بررسی و مشاهده  تمرین -

 خوب و بد  تیفیبا ک یولوژیعکس رادتمرین تشخیص - 

 تمرین مشاهده بخشهای مختلف دستگاههای رادیولوژی -

شده و ارایۀ بازخورد ها و مهارتهای کسبارزشیابی مستمر دانشجو بر اساس فعالیت- 

 در صورت لزوم 

 14:00-7:30 پنجمروز  5

  نیجن یبرا  لیفاوپر کالیزیوفیب ش یآزمامشاهده و بررسی 

 (  ویکننده )کرا  زیفر یمختلف دستگاه الکتروکوتر و دستگاهها یبخشهامشاهده  -

 کردن دهانه رحم   زیالکتروکوتر و فرمشاهده یا انجام  -

 یسونوگراف یمختلف دستگاهها یخشهاب  و آشنایی با تمرین مشاهده -

قفسه ، سر زی( و ن ربارداریمثانه و تخمدان زن )باردار و غ ، رحم  تمرین تشخیص -

    یو جفت در سونوگراف نیشکم و اندامها و جن،  نهیس

طول فمور، دور سرو شکم با استفاده از   تال،یپار یقطر ب تمرین اندازه گیری -

  یسونوگراف

  ن ی جن  زیو ن  ربارداریرحم و لکن خانم باردار و غ   یسونوگراف  یعکسهاتمرین تفسیر  -

 و جفت 

 نگیتوریمختلف دسستگاه مان یبخشهاتمرین مشاهده وآشنایی با  -

   نگیتوریکاغذ و آماده بکار کردن دستگاه مان ضینصب و تعوتمرین انجام -

  نگیتوریمان تمرین انجام-

 تراپی ویرادو نحوه انجام مختلف  یبا بخشها ییآشناتمرین -

 )داپلر( دیکیبا سون نیسمع قلب حنانجام تمرین -

 ساده  لگن  یولوژیراد یعکسها ریتفس، بررسی و مشاهده  تمرین -

 با ماده حاجب از لگن و رحم  یولوژیراد یعکسها ریتفس، بررسی و مشاهده  تمرین -
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 خوب و بد  تیفیبا ک یولوژیعکس رادتمرین تشخیص - 

 تمرین مشاهده بخشهای مختلف دستگاههای رادیولوژی -

شده و ارایۀ بازخورد ها و مهارتهای کسبارزشیابی مستمر دانشجو بر اساس فعالیت- 

 در صورت لزوم 

 14:00-7:30 روز ششم 6

 ن و نحوه انجام کارآ زریمختلف دستگاه ل یخشهامشاهده و آشنایی با ب-

با  - آشنایی  و  روشهامشاهده  و  دستگاهها  برا  یانواع  سرماده  و  برطرف    یگرماده 

 کردن درد

 TENS یمختلف دستگاهها یانواع و بخشهامشاهده و آشنایی با -

 سمنوره،یبرطرف کردن د  یبرا  کباریحداقل    TENSدستگاه  استفاده و بکارگیری  -

 یادرار  یاریاخت ی ب زیو ن مانیدرد زا

  نیجن یبرا ل یفاوپر کالیزیوفیب  ش یآزماتمرین مشاهده و بررسی 

مشاهده  - دستگاهها  یبخشهاتمرین  و  الکتروکوتر  دستگاه  کننده    زیفر  یمختلف 

 ( وی)کرا

 کردن دهانه رحم  زیالکتروکوتر و فرتمرین مشاهده یا انجام  -

 یسونوگراف یمختلف دستگاهها یخشهاب  و آشنایی با تمرین مشاهده -

قفسه ، سر زی( و ن ربارداریمثانه و تخمدان زن )باردار و غ ، رحم  تمرین تشخیص -

    یو جفت در سونوگراف نیشکم و اندامها و جن،  نهیس

طول فمور، دور سرو شکم با استفاده از   تال،یپار یقطر ب تمرین اندازه گیری -

  یسونوگراف

  ن ی جن  زیو ن  ربارداریرحم و لکن خانم باردار و غ   یسونوگراف  یعکسهاتمرین تفسیر  -

 و جفت 

 نگیتوریمختلف دسستگاه مان یبخشهاتمرین مشاهده وآشنایی با  -

   نگیتوریکاغذ و آماده بکار کردن دستگاه مان ضینصب و تعوتمرین انجام -

  نگیتوریمان تمرین انجام-

 تراپی ویرادو نحوه انجام مختلف  یبا بخشها ییآشناتمرین -

 )داپلر( دیکیبا سون نیسمع قلب حنانجام تمرین -

 ساده  لگن  یولوژیراد یعکسها ریتفس، بررسی و مشاهده  تمرین -

 با ماده حاجب از لگن و رحم  یولوژیراد یعکسها ریتفس، بررسی و مشاهده  تمرین -

 خوب و بد  تیفیبا ک یولوژیعکس رادتمرین تشخیص - 

 تمرین مشاهده بخشهای مختلف دستگاههای رادیولوژی -

شده و ارایۀ بازخورد ها و مهارتهای کسبارزشیابی مستمر دانشجو بر اساس فعالیت- 

 در صورت لزوم 
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 14:00-7:30 هفتمروز  7

انجام  - و  دردها  یبرا  ناتیتمرآموزش  کردن  بو  یبرطرف  فقرات   هیناح  ژهیستون 

مادر پس از   ایالمقدور مادر باردار    یدرد زانو به مراجع )حت  زیگردن، کمر و لگن و ن

 (  مانیزا

  یدوران باردار یو ورزشها ناتیتمرآموزش و انجام -

 نو نحوه انجام کارآ زریمختلف دستگاه ل یخشهاتمرین مشاهده و آشنایی با ب-

با  - آشنایی  و  مشاهده  روشهاتمرین  و  دستگاهها  برا  یانواع  سرماده  و   ی گرماده 

 برطرف کردن درد

 TENS یمختلف دستگاهها یانواع و بخشهاتمرین مشاهده و آشنایی با -

 سمنوره،یبرطرف کردن د  یبرا  کباریحداقل    TENSدستگاه  استفاده و بکارگیری  -

 یادرار  یاریاخت ی ب زیو ن مانیدرد زا

  نیجن یبرا  لیفاوپر کالیزیوفیب ش ی آزماتمرین مشاهده و بررسی -

مشاهده  - دستگاهها  یبخشهاتمرین  و  الکتروکوتر  دستگاه  کننده    زیفر  یمختلف 

 ( وی)کرا

 کردن دهانه رحم  زیالکتروکوتر و فرتمرین مشاهده یا انجام  -

 یسونوگراف یمختلف دستگاهها یخشهاب  و آشنایی با تمرین مشاهده -

قفسه ، سر زی( و ن ربارداریمثانه و تخمدان زن )باردار و غ ، رحم  تمرین تشخیص -

    یو جفت در سونوگراف نیشکم و اندامها و جن،  نهیس

طول فمور، دور سرو شکم با استفاده از   تال،یپار یقطر ب تمرین اندازه گیری -

  یسونوگراف

  ن ی جن  زیو ن  ربارداریرحم و لکن خانم باردار و غ   یسونوگراف  یعکسهاتمرین تفسیر  -

 و جفت 

 نگیتوریمختلف دسستگاه مان یبخشهاتمرین مشاهده وآشنایی با  -

   نگیتوریکاغذ و آماده بکار کردن دستگاه مان ضینصب و تعوتمرین انجام -

  نگیتوریمان تمرین انجام-

 تراپی ویرادو نحوه انجام مختلف  یبا بخشها ییآشناتمرین -

 )داپلر( دیکیبا سون نیسمع قلب حنانجام تمرین -

 ساده  لگن  یولوژیراد یعکسها ریتفس، بررسی و مشاهده  تمرین -

 با ماده حاجب از لگن و رحم  یولوژیراد یعکسها ریتفس، بررسی و مشاهده  تمرین -

 خوب و بد  تیفیبا ک یولوژیعکس رادتمرین تشخیص - 

 تمرین مشاهده بخشهای مختلف دستگاههای رادیولوژی -

شده و ارایۀ بازخورد ها و مهارتهای کسبارزشیابی مستمر دانشجو بر اساس فعالیت- 

 در صورت لزوم 
 14:00-7:30 هشتمروز  8

 کگل  نیو تمر مانیدوران پس از زا یو ورزشها ناتیآموزش و انجام تمر-

 شن یلاکسیر  یبرطرف کردن درد و برا یبرا یمشاهده و انجام انواع ماساژ درمان -



8 

 

انجام  - و  آموزش  دردها  یبرا  نات یتمرتمرین  کردن  بو  یبرطرف  فقرات   ژه یستون 

مادر    ایالمقدور مادر باردار    یدرد زانو به مراجع )حت  زیگردن، کمر و لگن و ن  هیناح

 (   مانیپس از زا

  یدوران باردار یو ورزشها ناتیتمرتمرین آموزش و انجام -

 نو نحوه انجام کارآ زریمختلف دستگاه ل یخشهاتمرین مشاهده و آشنایی با ب-

با  - آشنایی  و  مشاهده  روشهاتمرین  و  دستگاهها  برا  یانواع  سرماده  و   ی گرماده 

 برطرف کردن درد

 TENS یمختلف دستگاهها یانواع و بخشهاتمرین مشاهده و آشنایی با -

 سمنوره،یبرطرف کردن د  یبرا  کباریحداقل    TENSدستگاه  استفاده و بکارگیری  -

 یادرار  یاریاخت ی ب زیو ن مانیدرد زا

  نیجن یبرا  لیفاوپر کالیزیوفیب ش ی آزماتمرین مشاهده و بررسی -

مشاهده  - دستگاهها  یبخشهاتمرین  و  الکتروکوتر  دستگاه  کننده    زیفر  یمختلف 

 ( وی)کرا

 کردن دهانه رحم  زیالکتروکوتر و فرتمرین مشاهده یا انجام  -

 یسونوگراف یمختلف دستگاهها یخشهاب  و آشنایی با تمرین مشاهده -

قفسه ، سر زی( و ن ربارداریمثانه و تخمدان زن )باردار و غ ، رحم  تمرین تشخیص -

    یو جفت در سونوگراف نیشکم و اندامها و جن،  نهیس

طول فمور، دور سرو شکم با استفاده از   تال،یپار یقطر ب تمرین اندازه گیری -

  یسونوگراف

  ن ی جن  زیو ن  ربارداریرحم و لکن خانم باردار و غ   یسونوگراف  یعکسهاتمرین تفسیر  -

 و جفت 

 نگیتوریمختلف دسستگاه مان یبخشهاتمرین مشاهده وآشنایی با  -

   نگیتوریکاغذ و آماده بکار کردن دستگاه مان ضینصب و تعوتمرین انجام -

  نگیتوریمان تمرین انجام-

 تراپی ویرادو نحوه انجام مختلف  یبا بخشها ییآشناتمرین -

 )داپلر( دیکیبا سون نیسمع قلب حنانجام تمرین -

 ساده  لگن  یولوژیراد یعکسها ریتفس، بررسی و مشاهده  تمرین -

 با ماده حاجب از لگن و رحم  یولوژیراد یعکسها ریتفس، بررسی و مشاهده  تمرین -

 خوب و بد  تیفیبا ک یولوژیعکس رادتمرین تشخیص - 

 تمرین مشاهده بخشهای مختلف دستگاههای رادیولوژی -
در طول دوره  شده  های کسب ها و مهارتارزشیابی پایانی دانشجو بر اساس فعالیت-

 بازخورد در صورت لزوم  ۀو ارای
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  منابع اصلی درس

 و فیزیوتراپی و ماساژ   و رادیوتراپی کتابهای پیشنهادی استاد مربوطه و کتابهای مربوط به سونوگرافی ، رادیوگرافی .1
2-Obstetrics ultrasound Male Esay  Norman C Smith MD FRCOG,(last edition)  

 روش تدریس
 کنندهبر بالین مراجعهآموزش  •

 ، درمان و آموزش پزشکی آموزشی مصوب وزارت بهداشت و پوسترهای هادستوالعمل ، هاها، کتاب بوکلتاستفاده از  •

 های آموزشی فیلم یا انیمیشناستفاده از  •

 

 امكانات آموزشی  

 ، درمان و آموزش پزشکیها و پوسترهای آموزشی مصوب وزارت بهداشتها، دستوالعملها، کتاببوکلت •

 های آموزشیفیلم یا انیمیشن •

 رم مربوط به هر ارزشیابی فنحوه ارزشیابی دانشجو و 

 ب(  پایان دوره                                                                                         دوره الف(  در طول

 ساعت  تاریخ نمره روش آزمون 

شیابی اختصاصی با پرسش و پاسخ شفاهی و  زار

کتبی  به    یا  مربوط  امور  انجام  چگونگی  و 

    در بالین و حضور فعال کنندهمراجعه

 در زمان تعیین شده  حین و پایان کارآموزی  60

 در زمان تعیین شده  حین و پایان کارآموزی  30 ارزشیابی عمومی 

 در زمان تعیین شده  حین و پایان کارآموزی  10  محولهتکالیف و چگونگی انجام ارایه 

 

 گردد( مقررات و انتظارات از دانشجو: )توسط گروه تعیین می

 هر دانشجو طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به شرح  زیر است:

 رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی  ➢
 به موقع و منظم و حضور فعال، مستمر و مشارکتی در محیط کارآموزی   مراجعه ➢
  های کشوری و به کارگیری آنبه روز و دستورالعمل آموزشی و منابع  یهامحتوا مطالعه  ➢

    شده تکالیف محوله در تاریخ معین  رایه ا ➢

 دوره و پایان  در طیکننده و آزمون مراجعه و بحث در زمینه مواردپرسش و پاسخ، ارایه و گزارش در   فعالانه مشارکت ➢
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شتی و درمانی گیلان  گاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  دانش
 پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت   دانشکده  

 

 بالینی/کارآموزی در عرصه  اختصاصی واحد  فرم ارزشیابی

 و زنان   یی در ماما  یو الكترولوژ  یسونولوژ  ، یولوژیراد

 تعداد واحد:  ترم و مقطع تحصیلی:   سال تحصیلی:  نام و نام خانوادگی دانشجو:

 تاریخ اتمام کارآموزی: تاریخ شروع کارآموزی: محل کارآموزی:
 

 عالی موارد ارزیابی 

(5/1) 

 خوب 

(1) 

 متوسط 

(5/0) 

 ضعیف

(25/0 ) 

 ملاحظات

      . د ینما  میریتفسلگن را مشاهده و ساده یولوژ یراد یعکسها -1

با ماده حاجب  لگن و رحم را مشاهده   یولوژیراد یعکسها -2

 . دینما می  ریو تفس

     

می    صیخوب و بد را از هم تشخ  تیفیبا ک  یولوژیعکس راد-3

 دهد. 

     

 و بررسی   مشاهدهرا  یولوژیراد  یمختلف دستگاهها  یبخشها  -4

 . دینمامی 

     

راد  و  مختلف  یبخشها  -5 انجام  و    مشاهده  را  یوتراپ ینحوه 

 . د ینمابررسی می 

     

      دهد. می )داپلر( را انجام  دیکیبا سون نیسمع قلب حن-6

و بررسی  را مشاهده    نگیتوری مختلف دسستگاه مان  یبخشها-7

 . دینمامی 

     

 نگ یتوریکردن دستگاه مانکاغذ و آماده بکار  ضینصب و تعو-8

 دهد . می را انجام 

     

دستگاهها-9 از  استفاده  مان  یبا  انجام    نگیتوریمربوطه  می  را 

 دهد. 
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دستگاهها   یبخشها-10 مشاهده    یسونوگراف  یمختلف  و  را 

 . د ینمابررسی می 

     

،  سر    زی( و ن  ربارداریرحم و مثانه و تخمدان زن )باردار و غ -11

س جن،  شکم،  نهیقفسه  و  سونوگراف  نیاندامها  در  را  جفت    ی و 

 دهد. می  صیتشخ

     

طول فمور، دور سرو دور شکم را با استفاده    تال،یپار  یبقطر-12

 . دی نما می  یریاندازه گ یاز سونوگراف

     

 رباردار یاز رحم و لکن خانم باردار و غ   یسونوگراف  یعکسها-13

 . دینمامی  ریو جفت را تفس نیجن زیو ن

     

می    یرا مشاهده و بررس  نیجن  ل یپرفا  کالیزیوفیب  شیآزما-14

 . دینما

     

الکتروکوتر  یبخشها-15 دستگاه   ز یفر  یدستگاهها  و  مختلف 

 . دی نماو بررسی می ( را مشاهده ویکننده )کرا

     

می  انجام    ای کردن دهانه رحم را مشاهده  زیالکتروکوتر و فر  -16

 دهد. 

     

ل  یبخشها-17 دستگاه  کار  زری مختلف  انجام  نحوه  را    آن  و 

 . دی نما و بررسی می  مشاهده

     

روشها-18 و  دستگاهها  برا  یانواع  سرماده  و  برطرف    یگرماده 

 . دی نماو بررسی می کردن درد را مشاهده 

     

و بخشها-19 و  را مشاهده  TENS  یمختلف دستگاهها  یانواع 

 . د ینمابررسی می 

     

حداقل    TENSدستگاه  -20 کردن    یبرا  کباریرا  برطرف 

زا  سمنوره،ید ن  مانیدرد  و    یادرار  یاریاخت  ی ب  زیو  استفاده 

 برد. می  بکار

     

دردها  یبرا  ناتیتمر-21 کردن  بو  ی برطرف  فقرات   ژه یستون 

المقدور   یدرد زانو به مراجع )حت زیگردن، کمر و لگن و ن هیناح

 دهد . می  آموزش و انجام را (  مانیمادر پس از زا  ایمادر باردار 

     

می  را آموزش و انجام    یدوران باردار  یو ورزشها  ناتیتمر-22

 دهد. 

     

کگل را    ن یو تمر  مانیدوران پس از زا  یو ورزشها  ناتیتمر-23

 . دهدمی آموزش و انجام  

     

درمان-24 ماساژ  برا  یبرا  ی انواع  و  درد  کردن   ی برطرف 

 دهد. می را مشاهده و انجام   شنیلاکسیر
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و مطالعه    یقبل   یدر جلسات پرسخ و پاسخ روزانه با آمادگ  -25

نظر تکال  یمباحث  و  آموزش  ا یو    فیشرکت  را   یمتون  مربوط 

 کند.. می  هیارا

     

 

 

 

 

 :                    مدرسامضای   امضای دانشجو:                   

 

 

   ارزشیابی

 شده نمره کسب نمره کل  موضوع  ارزشیابی

  ( نمره درصد کل   30)نمره  6 ارزشیابی عمومی 

  ( نمره درصد کل 50)نمره  10 ارزشیابی اختصاصی

  ( نمره درصد کل 10)نمره  2 امتحان پایان دوره 

  ( نمره درصد کل 10)نمره  2 های آموزشیفعالیت

و   تازه  مطالب  و  موارد  گزارش  خلاقیت،  )ابتکار،  ویژه:  فعالیت 

 غیره .....( 

 ( نمره کل  درصد 5نمره تشویقی ) 1حداکثر:

 

 

  : نمره کل


